
VHS Köln: Bildungsurlaub „Videoproduktion mit Camcorder und DSLR-Kamera“ (24 Ustd.) (Dozent: Jens Jacob)                      

Zielgruppe: Personen, die mit einem Camcorder oder einer DSLR-Kamera professionelle Videoaufnahmen erstellen möchten 
Seminarziel: Die Teilnehmenden erlernen die technischen und gestalterischen Grundlagen, die für die Erstellung von Videoaufnahmen nötig sind 
Lernziele und Kompetenzgewinne: 

• Bildtheorie und Bildgestaltung 
• Grundlagen in der Bedienung einer HD-Videokamera 
• Technische Formate 
• Umgang mit Fokus, Blende und Weißabgleich  
• Tipps & Tricks für die Produktionspraxis (Equipment, Bild, Licht und Ton) 
• Praxisübung Kamera 
• Praxisübung O-Ton und Interview 

Tag 1 Tag 2 Tag 3

9:30 Begrüßung, Organisatorisches, Überblick 
Seminarprogramm 

Vorstellungsrunde und Erwartungsabfrage 

Einführung in das Thema anhand von Praxisbeispielen

Begrüßung und Rückblick auf den Vortag, Ausblick 

Feedback zu den am Vortag erstellten 
Videoaufnahmen 

Begrüßung und Rückblick auf den Vortag, Ausblick 

Wiederholung:  
Umgang mit der Kamera einüben

11:00 Kaffeepause Kaffeepause Kaffeepause

11:15 Bildtheorie und Bildgestaltung 

- Bildausschnitt & Bildkomposition 
- Bildperspektive & Einstellungsgröße 
- Kamerabewegung 
- Licht & Farbe 
- Ton

Einzel- und Gruppenarbeit: 
Praxisübung Kamera an konkreten Beispielen 

Einzel- und Gruppenarbeit: 
Praxisübung O-Ton und Interview 

12:45 Mittagspause Mittagspause Mittagspause

13:45 Grundlagen in der Bedienung einer HD-Videokamera 
- Technische Formate 
- Fokus, Blende und Weißabgleich 

Tipps & Tricks für die Produktionspraxis  
(Equipment, Bild, Licht und Ton)

Einzel- und Gruppenarbeit: 
Praxisübung Kamera

Einzel- und Gruppenarbeit: 
Praxisübung Kamera und Mikrofon an konkreten 
Beispielen 

15:15 Kaffeepause Kaffeepause Kaffeepause

15:30 Einzel- und Gruppenarbeit: 
Praxisübung Kamera 

Rückblick auf den Tag

Gruppendiskussion: 
Feedback zu den Videoaufnahmen 

Rückblick auf den Tag

Gruppendiskussion: 
Feedback zu den Videoaufnahmen 

Rückblick auf den Tag + Seminarfazit

17:00 Ende Ende Ende


